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LİNİK ARAŞTIRMA SİZİN 
İÇİN UYGUN MU? 

Klinik araştırmalar, kanser ve diğer hastalıklardan etkilenen kişilerin bakımını ve 
yaşam kalitesini iyileştirmenin yollarını bulmayı amaçlar. Bu bilgi formu, bir klinik 
araştırmaya katılma sürecinde size rehberlik edecek ve tedavi ekibinize soracağınız 
sorular konusunda yardımcı olacaktır. 

Bir klinik araştırmaya katılmanın 
avantajları nelerdir? 

• Henüz kullanıma sunulmayan tedavi veya
testlere erişim.

• Test edilmekte olan tedaviler, mevcut
seçeneklerinizden daha iyi sonuç
verebilir.

• Klinik araştırma doktorları, hemşireler
ve koordinatörlerden oluşan uzman bir
ekip tarafından yakın klinik araştırma
takibi, bakımı ve desteği.

Klinik araştırmaya katılmanın 
dezavantajları nelerdir? 

• Deneysel tedavilerin hoş olmayan, ciddi
veya yaşamı tehdit eden yan etkileriyle
karşılaşabilirsiniz.

• Test edilmekte olan tedavi, mevcut
seçeneklerinizden daha iyi sonuç
vermeyebilir.

• İncelemeler, testler ve taramalar için
ilave ziyaretler yapmanız gerekebilir.

Bilgilendirilmiş onam (rıza) nedir? 

Klinik araştırma ekibiniz klinik araştırmayla ilgili 
tüm bilgileri size verecek ve sizinle 
görüşecektir. Bu bilgi aynı zamanda "hasta 
bilgilendirilmiş onam formunuzda" yer 
alacaktır. Klinik araştırmanın sizin için uygun 
olup olmadığına karar vermenize yardımcı 
olmak için şunları öneririz: 

• "Hasta bilgilendirilmiş onam formunu" bir
aile üyesi veya aile hekiminiz (GP) ile
görüşün.

• Bir sonraki randevunuzda sormak
isteyebileceğiniz sorular hakkında
düşünmek için ekteki "Lütfen Bize Sorun"
kontrol listesini kullanın.

Bunun ardından klinik araştırmaya katılmaya 
karar verirseniz katılmadan önce sizden "hasta 
bilgilendirilmiş onam formunu" okumanız ve 
imzalamanız istenecektir. Bunun anlamı: 

• Bir klinik araştırmanın sizin için uygun olup
olmadığına karar vermenize yardımcı
olacak tüm bilgilerin anladığınız bir dilde
size verilmesiyle klinik araştırma hakkında
bilgilendirildiniz.

• Klinik araştırmayla ilgili tüm bilgileri
anladıktan sonra klinik araştırmada yer
almak için onay veriyorsunuz.

"Hayır, katılmak istemiyorum" 
derseniz ne olur? 

Klinik araştırmaya katılma teklifine "hayır" 
cevabı verebilirsiniz. "Hayır" demek tedavinizi 
veya doktorunuzla olan ilişkinizi 
etkilemeyecektir. 

"Evet, katılmak istiyorum" 
derseniz ne olur? 

Klinik araştırmaya katılma teklifine "evet" 
cevabı verirseniz klinik araştırma doktoru 
sizden "hasta bilgilendirilmiş onam 
formunu" imzalamanızı ister. 

H
A

Zİ
R

A
N

 2
02

0 



KLİNİK ARAŞTIRMA  
SİZİN İÇİN UYGUN MU? 

LÜTFEN BİZE SORUN… 

Sayfa 2 / 4 
Parkville Kanser Klinik Araştırmaları Birimi tarafından oluşturulmuştur 

Victoria Kapsamlı Kanser Merkezi (VCCC) Birliği tarafından çevrilmiştir 

 

Uygunluk nedir? 

Tüm klinik araştırmalarda, hastaların bir 
klinik araştırmaya katılmadan önce 
karşılamaları gereken bir dizi uygunluk kriteri 
vardır. 

Uygunluk kriterleri yaş, tıbbi geçmiş ve 
mevcut sağlık durumunu içerebilir. 

Bu kriterler, ciddi yan etkilerle karşılaşma 
olasılığı daha yüksek olan hastaların riske 
atılmamasını sağlamak için konulmuştur. 

 

"Hasta bilgilendirilmiş onam formunuzu" 
imzaladığınızda uygun olup olmadığınızı 
görmek amacıyla testler veya taramalar 
yapmak için izninizi almış oluruz. 

"Hasta bilgilendirilmiş onam formunu" 
imzalamanız klinik araştırmaya 
katılabileceğinizi garanti etmez. Klinik 
araştırmada tedavi görebilmeniz için tüm 
uygunluk kriterlerini karşılamanız gerekir. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Klinik araştırmalar hakkında herhangi bir sorunuz varsa lütfen doktorunuzla 

konuşun. Siz veya aileniz mevcut klinik araştırmalar hakkında daha fazla bilgi almak 

isterseniz lütfen bizimle ______________________________________________ 

adresini kullanarak e-posta yoluyla iletişime geçin veya arası ________________ 

numaralı telefonu arayın. 
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LÜTFEN BİZE SORUN… 
 

Soru sormak "bilgilendirilmiş onamın" önemli bir parçasıdır. 
Klinik araştırma ekibinize sormak isteyebileceğiniz bazı sorulara yer verdik. Sizin de 
sayfanın üzerine yazabileceğiniz kendi sorularınız olabilir. 

 

Doktorunuza sorun… 

☐ Bu klinik araştırmanın konusu nedir? 

☐ Katılabileceğim başka klinik araştırmalar 
var mı? 

☐ Klinik araştırmaya katılmadan klinik 
araştırma tedavisinden yararlanabilir 
miyim? 

☐ Eğer katılmazsam nasıl bir tedavi 
göreceğim? 

☐ Bu klinik araştırmaya katılmanın avantajları 
nelerdir? 

☐ Klinik araştırma tedavisinin dezavantajları 
veya riskleri nelerdir? 

Araştırma tedavisi görürsem ne olur? 

☐ Klinik araştırma tedavisi hakkında 
halihazırda neler biliniyor? 

☐ Bu klinik araştırmada ne tür tedaviler 
sunuluyor? 

☐ Hangi tedaviyi gördüğümü bilecek miyim? 

☐ Klinik araştırma tedavim nasıl verilecek? 

☐ Klinik araştırma bittikten sonra tedaviden 
yararlanmaya devam edebilir miyim? 

☐ Klinik araştırmada hastalanırsam veya bir 
şeyler ters giderse ne olur? 

☐ Klinik araştırma tedavisinin bana yararı 
olmazsa ne olur? 

☐ Mevcut reçeteli ilaçlarımı veya alternatif 
tedavilerimi görmeye devam edebilir 
miyim? 

Hemşirenize veya koordinatörünüze 
sorun… 

☐ Klinik araştırmada tedavi ekibimde kimler 
olacak? 

☐ Klinik araştırmadayken sorularım veya 
endişelerim ile ilgili bana kim yardımcı 
olabilir? 

☐ Klinik araştırma sonuçlarıma ne olacak? 

☐ Sonuçlar kamuya açıklanıyor mu? 

Kişisel bilgilerime ne oluyor? 

☐ Gizliliğim nasıl korunuyor? 

☐ İsmim klinik araştırma bilgilerimle birlikte 
kullanılacak mı? 

☐ Klinik araştırmanın bir parçası olarak 
verdiğim bilgileri kim görecek? 

☐ Klinik araştırmadan ayrılırsam bilgilerime ne 
olur? 

Katılırsam bana ne olacak? 

☐ Bir klinik araştırmaya katılır ancak daha 
sonra fikrimi değiştirirsem araştırmadan 
nasıl çıkabilirim? 

☐ Ne kadar zaman ayrılması gerekiyor? 

☐ İlave testler yapmam gerekecek mi veya 
yerine getirmem gereken prosedürler 
olacak mı? 

☐ Klinik araştırmaya katılmamın benim için 
ilave masrafı olacak mı? 

☐ Klinik araştırma tedavisini veya 
prosedürlerini evime daha yakın bir yerde 
alabilir miyim? 

☐ Katılma sürecinde benim veya partnerimin 
emzirmesi veya hamile kalması güvenli 
midir? 

☐ Katılma sürecinde doğum kontrol yöntemi 
kullanmam gerekiyor mu? H
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Sorularınız: Notlarınız: 
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